MENUS DES MOIS DE MARS ET D’AVRIL 2025

Semaine du 3
au 7 mars

Lundi 3 Mars
Taboulé(1,12)
Rougail saucisse L
Riz
Creme chocolat(7)

Mardi 4 Mars
Vermicelle(1)
Croque fromage
Poélée
Bananes

Ve

Jeudi 6 Mars
Macédoine
mayonnaise(3,10,12)
Macaronis B au ragout a la
tomate (1) L
Yaourt nature(7) L

Vendredi 7 Mars
Paté Basque
Poisson Pané(1,4)
Purée de butternut(7)
Tarte aux pommes(1,3,7)

Semaine du 10
au 14 mars

Lundi 10 Mars
Salade verte B L
Croziflette(1,7)

o= Salade de fruits

Mardi 11 Mars
CEuf mayonnaise(3,10,12)
Emincé de porc au
curcuma
Flageolet B
Liégeois(7)

Jeudi 13 Mars
Carottes rapées(12) L B
Roti de veaul
Purée (7)L B
Pomme

Vendredi 14 Mars
Saucisson(7)
Poisson Napolitain(4)
Coquillettes(1) B
Quadro(1,3,6,7,8)

Semaine du 17
au 21 mars

Lundi 17 Mars
Crépes au fromage(1,3,7)
Emincé de volaille
a 'Espagnole

Mardi 18 Mars
Salade verte (12)L B
Spaghettis(1) B
Bolognaise

Jeudi 20 Mars
Surimi sce
cocktail(1,2,3,4,7,10,12,14)
R6ti de dindonneau

Vendredi 21 Mars
Velouté de carottes(7) B L
Raviolis frais aux Ve

fromage sur lit

Poire au chocolat Yaourt vanille7) L Lentilles B d’épinard L

Compote Donut(1,6,7)
Semaine du 24 Lundi 24 Mars Mardi 25 Mars Jeudi 27 Mars Vendredi 28 Mars
au 28 mars Friand au fromage(1,3,7) Salade (12)BL Potage(1) Salade de lentilles(12) B

Curry Japonnais(7) BL Saucisse L Sauté de porc L Pilons de poulet L

Ve Boulgour(1) Frites BL Haricots blanc B Ratatouille

Mousse au chocolat(3) Glace(7) Orange Pasteis de nata(1,3,7)
L=LOCAL B=BIO Vg =RepasVégétarien

Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’étre modifiés.




MENUS DES MOIS DE MARS ET D’AVRIL 2025

Semaine du

Lundi 31 Mars

Mardi 1 Avril

Jeudi 3 Avril

Vendredi 4 Avril

31/03 au Taboulé(1,12) Carottes rapées(12) L CEufs Macédoine de
04 Avril Boulettes de soja(6) / Insectes grillés mayonnaise(3,10,12) L légumes(3,10,12)
Purée de patate douce(7) ~— Gratin Dauphinois L B Poisson pané(1,4) Navarin d’agneau L
LB Pomme Poélée Semoule(1)
Panna cotta fruits rouges(7) Yaourt a la fraise(7) L Twix glacé(7,6)
Semaine du 07 Lundi 7 Avril Mardi 8 Avril Jeudi 10 Avril Vendredi 11 avril
au 11 avril Soupe Mixée (7)L Betteraves(12) Crépes au Salade aux croGtons(1,12)B L
Gratin de gnochi(1,7) L Omelette (3) fromage(1,3,7) Brandade de thon(4,7) BL
Compote &’g Pomme de terre BL Saucisse L Beignet aux
Yaourt chocolat Petits pois pommes(1,3,6,7,8)
(7)L Orange
L=LOCAL B=BIO

Mg =Repas Vegetarien

@ Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

@® A.D.O:1Gluten; 2 Crustacés; 3 ceufs ; 4 Poisson ; 5 Arachide ; 6 Soja ; 7 Lait ; 8 Fruits a coques ; 9 Céleri ; 10 Moutarde ; 11 Sésame ; 12 Sulfites ; 13 Lupin ;

14 Mollusques.




