
MENUS DU MOIS DE JANVIER 2024 
Semaine du 8 au12 
janvier 

LUNDI 8 JANVIER 
Taboulé 

Saucisse L 
Lentilles paysannes 

Galette des rois 

MARDI 9 JANVIER 
Potage potimarron BL 

Boulgour à la 
cantonaise 

Orange 

JEUDI 11 JANVIER 
Surimi sauce cocktail 

Rôti de veau L 
Carottes sautée L B 

Yaourt vanille L 

VENDREDI 12 JANVIER 
Pâté 

Brandade de 
thon L B 

Tarte aux pommes 
 

Semaine du 15 au 19 
janvier 

LUNDI 15 JANVIER 
Friand 

Sauté de porc L 
Jardinière de légumes 

Kiwi L B 

MARDI 16 JANVIER 
Betterave 

Omelette de 
pommes de terre L B 

Yaourt nature L 

JEUDI 18 JANVIER 
vermicelle 

Rôti de dindonneau 
duo d’haricots 

Compote 

VENDREDI 19 JANVIER 
Saucisson 

Poisson Pané 
Piperade 

Beignet au chocolat 
Semaine du 21 au 25 
janvier 

LUNDI 22 JANVIER 
Potage 

Émincé de volaille 
à l’espagnole 
Mandarine 

MARDI 23 JANVIER 
Macédoine de légumes 

Pilon de  poulet 
Frites L B 

Yaourt  framboise L 

JEUDI 25 JANVIER 
Duo de crudités L B 

Rôti de porc L 
Poêlée 
Pomme 

VENDREDI 26 JANVIER 
Salade de lentilles 
Boulettes de soja 

Coquillettes 
Donuts 

Semaine du 29 
janvier au 02 février 

LUNDI 29 JANVIER 
Crêpe au fromage   

Blanquette de veau L 
Riz 

Fromage blanc L B 

MARDI 30 JANVIER 
Salade L B 

Potimantier L B 
Kiwi L B 

JEUDI 1  FÉVRIER 
Carottes râpées L B 

Croziflette    
végétarienne L B 

Banane 

VENDREDI  2 FÉVRIER 
Soupe mixée L B 

Gratin de poisson 
aux  épinards 

Salade de fruits 
  

L = LOCAL   B = BIO 

● Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’être modifiés. 

 =Repas Végétarien 

 



 

MENUS DU MOIS FÉVRIER 2024 

 
Semaine du 5 au 9 
février 

LUNDI 5 FÉVRIER 
Pizza au fromage 

Curry japonnais L B 
de légumes 

Yaourt à la vanille L 

MARDI 6 FÉVRIER 
Vermicelle 

Sauté de porc L 
Haricots blancs 

Orange 

JEUDI 8 FÉVRIER 
Œuf mayonnaise 

Rôti de veau L 
Haricots verts au jus 

Liégeois chocolat 

VENDREDI 9 FÉVRIE 
Endive L 

Spaghetti carbonara 
Émincé de dinde 

Quadro 
  

L = LOCAL   B = BIO 

● Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’être modifiés. 

 =Repas Végétarien 


