MENUS DES MOIS DE NOVEMBRE ET DECEMBRE 2026

Semaine LUNDI 2 NOVEMBRE MARDI 3 NOVEMBRE JEUDI 5 NOVEMBRE VENDREDI 6 NOVEMBRE
du2auéb Betteraves(12) Carottes rapées(12) LB Saucisson(7) CEuf mayonnaise(3,10,12) L
novembre Boulettes de boeuf Tartiflette végétarienne(7)L B Roti de dindonneau Poisson pané(1)
Coquillettes(1) Salade de fruits 'Vg Haricots verts Piperade/riz
Pomme — Yaourt a la vanille(7)L Liégeois chocolat(7)
Semaine LUNDI 9 NOVEMBRE MARDI 10 NOVEMBRE JEUDI 12 NOVEMBRE VENDREDI 13 NOVEMBRE
du9auil3 Taboulé(1,12)
novembre Potage(1) Salade de lentilles(12) Mijoté de veau au Velouté de potimarron(7) L
Sauté de porc L Chili sin carné Ve chorizo L Risotto de coquillettes au
Jardiniére de légume Riz — Haricots verts(7) jambon(1,7)
Orange Yaourt chocolat(7) L Créme renversée(3,7) Poire au chocolat
Semaine du LUNDI 16 NOVEMBRE MARDI 17 NOVEMBRE JEUDI 19 NOVEMBRE VENDREDI 20 NOVEMBRE
16 au 20 Vermicelle(1) Duo de crudités(3,10,12)LB | Friand fromage(1,3,7) Surimi sauce
novembre Emincé de volaille a Saucisse Boulgour a la cocktail(1,2,34,10,12,14)
I'espagnole(7) Frites L B cantonaise(1,3) Dos de colin sauce
Poire Yaourt a la fraise L Compote Ve citron(7)
Poélée camarguaise
Palmier(1)
ChiliSemaine LUNDI 23 NOVEMBRE MARDI 24 NOVEMBRE JEUDI 26 NOVEMBRE VENDREDI 27 NOVEMBRE
du 23 au 27 Velouté de Endives(12) Macédoine de Taboulé(1,12)
novembre carottes(7)LB Spaghettis(3) légumes(3,10,12) Boulettes de blé a la
Cordon bleu(1,7) Bolognaise L Wok de Porc aux tomate(1)
Lentilles Yaourt nature(7) légumes L Purée de brocolis (7) LB
Mousse au

chocolat(3,6,7)

Perle de blé (1 ;7)

Orange

Fromage blanc(7)L  \f




MENUS DES MOIS DE NOVEMBRE ET DECEMBRE 2026

Semaine

LUNDI 30 NOVEMBRE

MARDI 1 DECEMBRE

JEUDI 3 DECEMBRE

VENDREDI 4 DECEMBRE

du 30 novembre au Betterave(12) Salade aux Soupe mixée(7) LB Paté basque(7)
4 décembre Navarin d’agneau L croGtons(1,12) L Veggie burger BEscalope milanaise(1)
Semoule(1) Hachis parmentier(7)L Purée de patate Ratatouille
Glace(7) B douce(7) __ Beignet au
Yaourt au chocolat(7) L Banane Ve | chocolat(1,3,6,7,8)
Semaine LUNDI 7 DECEMBRE MARDI 8 DECEMBRE JEUDI 10 DECEMBRE VENDREDI 11 DECEMBRE
du7auill Potage (1) Salade de lentilles(12) Saucisson(7) Friand au fromage(1,3,7)
décembre Petits pois a la frangaise | Tempura de colin(1,3) Roti de dinde Curry japonnais(7) L B
aux saucisses L Pates(1,7) Carottes vichy L B Ebly(1;7) Ve
Mandarine Yaourt vanille(7) L Compote Donuts(1,3,6,7,8)
Semaine LUNDI 14 DECEMBRE | MARDI 15 DECEMBRE | JEUDI 17 DECEMBRE | VENDREDI 18 DECEMBRE
du 14 au 18 Velouté de carottes(7) Repas | Taboulé(1,12) Crépe au
décembre Ravioli(1) »%%Q de Croque Mg fromage(1,3,7)
Orange ¥ Noél fromage(1,7) brandade de thon(7)LB
Poélée de légumes Compote

Liegeois chocolat(7)

L=LOCALB =BIO

Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’étre modifiés.

@ A.D.O:1Gluten; 2 Crustacés; 3 ceufs ; 4 Poisson ; 5 Arachide ; 6 Soja ; 7 Lait ; 8 Fruits a coques ; 9 Céleri ; 10 Moutarde ; 11 Sésame ; 12 Sulfites ; 13 Lupin;

14 Mollusques.

@ Selon les approvisionnements les menus sont susceptibles d’étre modifiés

@ Repas Végétarien

Ve




